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МЕНЮ ШКОЛЬНОЙ СТОЛОВОЙ /завтрак/
04.05.2026 г.
	№ п/п
	Наименование блюда/энергетическая ценность
	Объем порции (г)

	5-11  классы


	1
	Бутерброд с маслом-136 к.кал
	40

	2
	Каша жидкая молочная из манной крупы с маслом сливочным-284 ккал
	210

	3
	 Плоды свежие – 44ккал
	100

	4
	Кофейный напиток злаковый на молоке-124 ккал
	200

	
	
	

	
1-4 классы


	1
	Бутерброд с маслом-136 к.кал
	40

	2
	Каша жидкая молочная из манной крупы с маслом сливочным-217 ккал
	160

	3
	 Плоды свежие – 44ккал
	100

	4
	Кофейный напиток злаковый на молоке-124 ккал
	200

	
	                 
	

	
	ОВЗ
	

	1
	Компот из плодов сухих-124 ккал
	200

	2
	Кондитерское изделие-219 ккал
	50

	3
	
	







image1.png
JIMpeKTOop MIKO.





image2.jpeg




